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Lancez votre propre plan d'apprentissage de l'anglais
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Commencez et choisissez votre premiere étape
simple - 1'idée est d'augmenter progressivement
votre exposition a la langue anglaise :

¢ Changez votre téléphone et votre ordinateur en anglais. Pas d'excuses, faites-
le!

¢ Trouvez une radio anglaise a écouter et ayez-la a la maison et dans la voiture.
N'importe quelle station de radio de la BBC, ou sinon je recommande la radio
EnglishWaves.FR qui vous donne toutes les nouvelles quotidiennes frangaises en
anglais, vous pouvez vous abonner avec moi pour un tarif réduit. Elle propose
également des transcriptions pour vous aider a mieux comprendre, donc tout le
travail est fait pour vous ! Vous pouvez utiliser ces transcriptions pour vous
entrainer a la lecture a haute voix.

¢ Inscrivez-vous a une application de langue anglaise. Parce que je suis
britannique, j'aime 'application BBC Learning English App - elle peut étre
adaptée a votre niveau et vous pouvez l'utiliser pour faire une variété d'activités
courtes, de la grammaire, du vocabulaire, de 1'écoute, ou de la lecture a haute
voix. C'est idéal a faire quand vous avez 15 minutes de libres. Regardez un
maximum d’emissions sur Netflix/ Amazon en anglais. Si vous ne comprenez
pas, il faut persévérer, et vous y arriverez. Mettez des sous-titres en francais et
tenez le coup !

* Les sites et applications de grammaire sont pratiques et il y en a beaucoup ;
Anglais Facile explique en frangais, ce qui est bien si vous ne prenez pas de
cours d'anglais car vous pourrez mieux comprendre. Normalement, je préfere
que tout soit en anglais mais parfois 1'explication dans sa langue maternelle
fonctionne bien. L'application téléphonique "English Grammar in Use" est
destinée aux apprenants adultes, elle est complete et sérieuse.
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https://www.englishwaves.fr
https://www.englishwaves.fr
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/app
https://www.anglaisfacile.com
https://apps.apple.com/us/app/english-grammar-in-use-sample/id848215354
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Commencez par choisir une
activite.
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Avec un peu d'imagination et de flexibilité, vous pouvez
augmenter considérablement votre exposition a la langue
anglaise tout au long de la semaine. Ce ne sont la que quelques-
unes de mes activités préférées, vous aurez beaucoup d'idées
personnelles lorsque vous commencerez votre voyage
linguistique. Vous pouvez choisir et faire en sorte que cela soit
agréable. Je suis la pour vous aider si vous avez besoin de moi.
N'oubliez pas qu'il faut du temps pour s'adapter et créer

"I'habitude d'apprendre l'anglais".

Téléchargez le “English language
learning plan”.

Si vous ne pouvez pas imaginer quand vous allez avoir
du temps pour cela, regardez l'exemple de plan
d'apprentissage de I'anglais. Rappelez-vous qu'il y a
beaucoup d'activités courtes de 10/15 minutes, et
regarder des films et des séries est quelque chose que
vous faites probablement déja. Vous devez juste
changer la langue en anglais et étre un peu patient
pendant que vous vous adaptez. Les voyages en
voiture sont une occasion parfaite pour écouter et
parler a haute voix, chanter des chansons... a vous de
choisir !
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Speak English 64, 58 Rue de Pau 64800 St Abit

Clara a passé le TOEIC
Janvier 2021

Maylis a passé le
TOEIC Janvier 2021
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Autres liens utiles vers des activités et
exercices gratuits :

¢ “Ello’ 1 minute videos : Vidéos d'une minute avec
transcription : utile pour les accents et pour entendre des
locuteurs natifs authentiques.

e Woodward english.com : Site web pour le vocabulaire, la

grammaire, les vidéos et des cours gratuits.

e Englishpage.com : Explications de grammaire en anglais
avec exercices et tutoriels gratuits.

*BBC Sounds : Ot vous pouvez trouver toutes les stations
de radio de la BBC, les podcasts, la musique : vous

o« e NITA
choisissez | =

Ceci est juste pour vous aider a démarrer. Vous pouvez trouver un
grand nombre de lecons et de contenus gratuits sur Internet. La
qualité est variée, et il est souvent difficile de savoir quoi choisir.
Je suis la pour vous aider. Si vous avez des questions, n'hésitez
pas a me les poser.
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https://elllo.org/video/
https://www.woodwardenglish.com
https://www.englishpage.com
https://www.bbc.co.uk/sounds
https://ali9320.wixsite.com/speakenglish64
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